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รวบแคปชัน่แมลูกความหมายดี บันทึกชวงเวลาดี ๆ ของแมกับลูกผานโซเชียล มีลูกเป็นของตัวเอง
ทัง้ทีตองโพสตรูป พรอมแคปชัน่เด็ด อวดความนารักสักหนอย บอกรักลูกใหรูกันไปเลยวา คนเป็น
แมนัน้มีความสุขมากขนาดไหน ที่ไดรัก ไดดูแล ไดเห็นการเจริญเติบโตของลูกในทุกยางกาว เมื่อ
เวลาผานไปยอนกลับมาดู ก็จะพบแตความทรงจําดี ๆ ของแมกับลูกนัน้มากมายไปหมด
ภาษา

ไอเดียแคปชัน่แมลูกออน คําคมคนทอง สําหรับคุณแมสายโซเชียล

 

สรุป
แคปชัน่แมลูก สื่อความหมายดี ๆ ในการโพสตบอกรักลูก อีกหน่ึงความทรงจําที่แมเก็บไวให
ลูกไดดูตอนโต
แคปชัน่แมลูก มีทัง้ซึ้ง นารัก บอกความรูสึกของแมในการเลีย้งลูกในชวงวัยตาง ๆ ของลูก
แคปชัน่เป็นเสมือนการบันทึกเรื่องราวในทุก ๆ ยางกาวของลูก เมื่อยอนกลับมาดู ก็ทําใหคน
เป็นแมนัน้มีแตความสุขและรอยยิม้

https://www.s-momclub.com/baby
https://www.s-momclub.com/articles/toddler/nutrition-for-kids-1-2-years


 

เลือกอานตามหัวขอ

แคปชัน่แมลูกผูกพัน ใครอานก็ซึ้งตาม
แคปชัน่ลูกเกิดใหม ใครเหอลูกมาก ตองเอาไปใช
แคปชัน่แมลูกออน บอกทุกความรูสึกของคุณแมที่เลีย้งลูกเอง
แคปชัน่แมลูกสุดกวนสําหรับคุณแมสายฮา เลีย้งลูกเหน่ือยแตก็สนุก
แคปชัน่แมลูก เนนโพสตคําสอนที่อยากบอกลูก
แคปชัน่แมลูก สําหรับโพสตรูปครอบครัวที่แสนอบอุน

 

แคปชั่นแมลูกผูกพัน ใครอานก็ซึง้ตาม
สิ่งเดียวที่อยากจะขอจากโลกใบน้ี คือการไดมีชีวิตอยู ดูแลลูกไปนานนาน
แมไมรูวาหนทางขางหน าจะเจออะไร รูแตวาจะทําวันน้ีใหดีที่สุด เพื่อความสุขของลูกและ
ครอบครัว
การไดเลีย้งลูก คือหน าที่ ที่มีคุณคาที่สุดในชีวิตแม
ไมมีกอดไหน จะอบอุนเทา ออมกอดที่เรามีกันและกันอีกแลว
เปลี่ยนอะไรก็เปลี่ยนได แตเปลี่ยนใจแมไมใหรักลูก ไมมีทางเป็นไปได
ตัง้แตมีลูก แมก็รูวาชีวิตน้ีรักใครไมไดอีกแลว
ลูกคือรักแรก และรักเดียวของแม
ไมเคยคิดวาตัวเองมีคุณคา จนไดยิน ลูกเรียกวา “แม”
ทุก ๆ ยางกาวของหนู จะมีแมคอยเคียงขางเสมอ
ขอบคุณลูกที่เป็นแสงสวางในชีวิตแม

 

แคปชั่นลูกเกิดใหม ใครเหอลูกมาก ตองเอาไป
ใช

หนูเป็นเด็กยิม้ยาก แตถาอยูใกลหนูมาก ๆ ระวังจะหลงรักได
ตัง้แตมีลูกเกิดมา ไมมีวันไหนเลยที่แมไมมีความสุข
ถึงแมจะดูแลไมดีเทาพยาบาล แตจะพยายามดูแลลูกใหดีที่สุด
สถานการณสรางวีรสตรี แตสถานะรักนะคนดี แมมีใหหนูคนเดียว
หัวใจแมไมเคยวาง เพราะมีลูกอยูขาง ๆ จนถึงวันน้ี
หลงทางเสียเวลา ถาหลงสบตาหนูจะรักหมดใจ
แมอาจจะอยูในโหมดโหด แตลูกอยูในโหมดนารัก
ไมมีหรอกลักยิม้ แตมีรักจริง ที่ใหลูกเต็มหัวใจ
ขอบคุณที่มาเติมเต็ม ทําใหคําวา “ครอบครัว” นัน้สมบูรณนะลูกรัก
แมรักหนูตัง้แตไมเห็นหน า พอวันน้ีไดสบตา แมก็รูแลววา ชีวิตน้ีตองอยูเพื่อใคร

 



แคปชั่นแมลูกออน บอกทุกความรูสึกของคุณ
แมที่เลีย้งลูกเอง

กวาจะเลีย้งลูกมาถึงวันน้ีได เหน่ือยมาก ลําบากมาก และมีความสุขมาก ๆ เชนกัน
เหน่ือยแคไหนก็ยังรัก ทอแคไหนก็จะสู เพราะแมรู แมสูเพื่อใคร
เวลานอนของลูก คือเวลาพักผอนของแม
แมลูกออนแบบเรา อยูที่ไหนก็ไมมีความสุข เทาการไดนอนบนเตียงนุม ๆ อีกแลว
คนเป็นแม สะกดคําวา “แพ” ไมเป็น
ทุกคําวิจารณในการเลีย้งลูก จะมีความมุงมัน่ของฉันอยูเสมอ
ไมเคยคิดวาตัวเอง จะอึด ถึก ทน จนถึงวันที่มาเลีย้งลูกเองน่ีแหละ
เหน่ือยเทาไหรก็ยิม้สู เพราะแมรูวามีหนูคอยใหกําลังใจ
การที่ไมมีใครชวยเลีย้งลูก ไมไดหมายความวาเราจะเลีย้งลูกดวยตัวเองไมได
ถึงแมวาแมจะไมเกงในสายตาใคร แตกับลูก แมคือฮีโรที่หน่ีงในใจตลอดเวลา

 

 

แคปชั่นแมลูกสุดกวนสําหรับคุณแมสายฮา



เลีย้งลูกเหน่ือยแตก็สนุก
อากาศมันอบอาว มานอนใกล ๆ แมหรือเปลา จะไดอบอุน
ชีวิตแมลูกออน อดนอนใหสุด แลวหยุดที่ขอบตาดํา
เปิดบริการ 24 ชัว่โมงยิ่งกวาเซเวน ก็คนเป็นแมน่ีแหละ “จะรับอะไรเพิ่มอีกไหมคะคุณลูก”
ความรักของลูกทําใหแมตาบอด แตลูกรองไหตลอดทําใหแมตาสวาง
การเป็นแม คือการฝึกจิตขัน้สูงสุดอยางหน่ึง
กินงาย ไมโหด อยูในโหมด เด็กซน
แมลูกออนนอนน อย หาวเป็นชวง ๆ แตงวงเป็นประจํา
กาวแรกลูกตัง้ไข กาวตอไป ลูกรื้อกระจาย
ซนไมเคยพัก วิ่งไมเคยหยุด นารักที่สุด ตอนออนหอมแม
น้ําขึ้นใหรีบตัก ลูกนอนหลับใหรีบเอฟของ

 

แคปชั่นแมลูก เนนโพสตคําสอนที่อยากบอก
ลูก

อยาอนุญาตใหใครมาบอกวาเราไมคูควรกับอะไร เราน่ีแหละ ที่จะบอกตัวเองเอาไววา เราควร
คากับความสุขในแบบของเรา
ไมจําเป็นตองเกงเหมือนใคร ไมจําเป็นตองมีเทาใคร อยูในจุดที่ตัวเองมีความสุข ไมทําให
ใครเดือดรอนก็พอ
ปัญหาก็มีใหแกไข ไมไดมีไวเพื่อทอแท หรือเดินหนี
เราไมสามารถกลับไปแกไขสิ่งที่ผิดพลาดในอดีตได แตเราเรียนรูจากความผิดพลาดได
กอนจะรักคนอื่น ตองรักตัวเอง รักคนในครอบครัวใหเป็นกอน
คนรองไหไมไดแปลวา “ขี้แพ” คนออนโยนไมไดแปลวาจะ “ออนแอ”
อยูตรงไหนแลวรูสึกไมปลอดภัย ใหพาตัวเองออกมา ไมตองฝืนอดทนกับคนแย ๆ เพื่อทําให
ใครสบายใจ
รักตัวเอง ในแบบที่ตัวเองเป็น อยาเปลี่ยนตัวตนน้ีเพื่อใคร อยาทําอะไรใหคนอื่นเป็นสุขแต
ตัวเองนัน้เป็นทุกข
มนุษยเรา อาจไมไดเกิดมาเพื่อทําใหคนบนโลกใบน้ีรักและเขาใจเราไดทัง้หมด
เมื่อลูกใหเกียรติ และเห็นคุณคาผูอื่น ลูกก็จะไดรับการใหเกียรติ และมองเห็นคุณคาเชนกัน

 

แคปชั่นแมลูก สําหรับโพสตรูปครอบครัวที่
แสนอบอุน

ของขวัญที่ยิ่งใหญที่สุด คือการมีครอบครัวที่อบอุน
ไมมีอะไรจะทําใหเรามีความสุขได เทากับความสุขของคนในครอบครัว
ที่ไหนมีครอบครัว ที่นัน่มีความอบอุน
รักของครอบครัว คือความรักที่ไมมีเงื่อนไขใด ๆ
ไมวาจะเหน่ือยหรือทอสักแคไหน กําลังใจจากคนในครอบครัว จะทําใหมีแรงสูตอไปได
ไมสําคัญวาบานจะหลังเล็กหรือใหญ ขอเพียงในบานนัน้มีครอบครัวของเราก็พอ



ความรักที่ดี เริ่มจาก ความรักของคนในครอบครัว
ไมวาเราจะทําผิดพลาดสักแคไหน เราจะยังมีครอบครัวคอยอยูเคียงขางตลอด
ครอบครัว คือความอบอุนและความปลอดภัย
ไมวาจะผิดหวังสักเทาไหร ยังมีครอบครัวคอยอยูเคียงขางเสมอ

 

ไมวาแคปชัน่นัน้จะมีรูปแบบอยางไร ก็ลวนแลวแตมาจากหัวใจ และความรูสึกที่แทจริง ที่แมอยาก
สื่อสาร แสดงความรักตอลูก แมจะเป็นเพียงตัวหนังสือที่โพสตพรอมกับรูปภาพ แตก็เป็นอีกหน่ึง
การบันทึกเรื่องราวความรักดี ๆ ของผูหญิงที่ทําหน าที่แม ไมวาเหน่ือย ทอ หรือตองเจอกับอุปสรรค
ปัญหาอะไร ก็จะผานมันไปได เพราะคนเป็นแมทําทุกอยางเพื่อความสุขของลูกไดเสมอ

*นมแมมีสารอาหารกวา 200 ชนิด รวมทัง้ แอลฟาแล็ค [แอลฟาแล็คตัลบูมิน] และ สฟิงโกไมอีลิน

บทความแนะนําสําหรับพัฒนาการลูกนอย

สฟิงโกไมอีลิน และ แอลฟาแล็ค สฟิงโกไมอีลิน คืออะไร สําคัญอยางไรตอสมองลูกน อย
DHA คืออะไร รูจัก DHA สําหรับเด็ก ชวยพัฒนาสมองลูกน อย
2’-FL คืออะไร ? รูจัก 2’-FL โอลิโกแซคคาไรดในนมแม (HMOs)
โพรไบโอติก (Probiotics) จุลินทรียที่พบไดในนมแม มีประโยชนกับลูก
พรีไบโอติก มีสวนชวยพัฒนาสมองในเด็กทารก
10 กิจกรรมฝึกสมองวัยซน เสริมพัฒนาการใหลูกสมองไว
อาหารบํารุงสมองเด็ก ใหลูกฉลาด สมองไว เติบโตไดอยางสมวัย
โภชนาการสําหรับเด็ก 1-2 ขวบ กินอะไรใหฉลาดและแข็งแรง
โภชนาการสําหรับเด็ก 2-3 ขวบ กินอะไรใหฉลาดและแข็งแรง
พัฒนาการเด็ก 1-4 ปีแรก พรอมวิธีเสริมพัฒนาการลูก
พัฒนาการเด็ก 2 ขวบ พรอมวิธีเสริมพัฒนาการลูก
พัฒนาการเด็ก 3 ขวบ พรอมวิธีเสริมพัฒนาการลูก
นมกลองเด็ก UHT เลือกนม UHT สําหรับเด็ก แบบไหนมีสารอาหารสําคัญ
นมกลองเด็ก 1 ขวบขึ้นไป นม UHT เด็ก 1 ขวบ เพื่อพัฒนาการสมองลูก
นมสูตร 3 เพื่อการเจริญเติบโต นมผงสูตร 3 สําหรับเด็กอายุ 1 ปีขึ้นไป

 

 

อางอิง:

30 แคปชัน่รักแฟน โพสตออนหวาน ๆ ใหคนโสดอิจฉา, ไทยรัฐ1.
60 คําคมครอบครัว ภาษาอังกฤษ ความหมายดี แคปชัน่ครอบครัวซึ้ง ๆ, women.trueid2.
คําคมโดน ๆ ชีวิตตองสู 100 แคปชัน่เด็ด เรียกยอดไลคไมรูจบ, ไทยรัฐ3.
50 แคปชัน่เลีย้งลูก 2024 คําคมเลีย้งลูก ซึ้ง ๆ ฮา ๆ กวน ๆ หวานกวาไอติมก็รอยยิม้ของ4.
ลูก, women.trueid
120 แคปชัน่กวน ๆ มุกใหมไมซํ้าใคร เท ทุกโพสต ฮาทุกแคปชัน่ อยางเด็ด, ไทยรัฐ5.

อางอิง ณ วันที่ 15 กุมภาพันธ 2567
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https://www.s-momclub.com/articles/toddler/formula-3-milk-for-1-year-older


คุณแมตัง้ครรภ

แมผาคลอด

ดูแลลูกตามชวงวัย

ภูมิแพในเด็ก

http://www.facebook.com/share.php?u=https://www.s-momclub.com/articles/baby/mother-with-her-infant-captions&title=Entity%20Print
https://www.s-momclub.com/FB.ui(%7Bmethod:%20'send',link:%20'https://www.s-momclub.com/articles/baby/mother-with-her-infant-captions'%7D)
http://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&url=https://www.s-momclub.com/articles/baby/mother-with-her-infant-captions&title=Entity%20Print&source=https://www.s-momclub.com/articles/baby/mother-with-her-infant-captions
https://twitter.com/intent/tweet?url=https://www.s-momclub.com/articles/baby/mother-with-her-infant-captions&status=Entity%20Print+https://www.s-momclub.com/articles/baby/mother-with-her-infant-captions
https://www.pinterest.com/pin/create/button/?url=https://www.s-momclub.com/articles/baby/mother-with-her-infant-captions&description=Entity%20Print
mailto:?subject=Entity%20Print&body=Check%20out%20this%20site%20https://www.s-momclub.com/articles/baby/mother-with-her-infant-captions


สฟิงโกไมอีลิน

พัฒนาการสมองลูกน อย

การขับถายลูกน อย

คุณแมใหนมบุตร

เครื่องมือตัวชวยคุณแม



อาหารเด็ก

S-Mom Club

ขอมูลผลิตภัณฑ

โปรโมชัน่


