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เมื่อคุณแมอุมทองมานานถึง 9 เดือนแลว ก็ถึงเวลาที่จะคลอดเสียที แตการคลอดนัน้อาจจะเป็นการ
คลอดธรรมชาติหรือผาคลอด ก็ได โดยแพทยจะประเมินความจําเป็นเพื่อแนะนําวิธีการคลอดที่
เหมาะสมใหกับคุณแม ซึ่งหากคลอดธรรมชาติก็จะมีคาใชจายน อยกวา และคุณแมฟ้ืนฟูรางกายได
รวดเร็วหลังคลอดดวย แตการผาคลอดเองก็เป็นตัวเลือกที่คุณหมอจะเลือกใหในกรณีมีความจําเป็น
ทางการแพทย เชน เด็กอยูในทากนหรือไมกลับหัว หรือเสี่ยงอาจมีปัญหาในการคลอด คุณหมอจึง
อาจจะแนะนําใหผาคลอด ซึ่งปัจจุบันมีความปลอดภัยมากขึ้นกวาในสมัยกอน แตก็ตามมาดวยคาใช
จายที่สูงกวาดวย
ภาษา

ผาคลอดโรงพยาบาลรัฐดีไหม คุณแมใชสิทธิอะไรไดบาง

 

สรุป
ในการคลอด ไมวาจะเป็นการคลอดเองตามธรรมชาติและหรือผาคลอด แพทยจะประเมินการ
คลอดตามความสมควร ซึ่งการผาคลอดยอมมีคาใชจายมากกวาคลอดธรรมชาติ และการ
คลอดในโรงพยาบาลรัฐอาจจะมีคาใชจายน อยกวาโรงพยาบาลเอกชน ซึ่งแมตามมาตรฐาน
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การแพทยแลวคนไขจะไดรับบริการเทียบเทากัน ปลอดภัยเทากันก็ตาม แตโรงพยาบาล
เอกชนก็อาจจะมีคาใชจายเพิ่มขึ้นตามการบริการตาง ๆ ที่เพิ่มจากปกติ
การผาคลอดในโรงพยาบาลรัฐนัน้มีคาใชจายเทาไหร ก็ขอใหสอบถามกับทางโรงพยาบาลเพื่อ
รับทราบรายการคาใชจายโดยคราว ๆ และสามารถรับทราบสิทธิตาง ๆ ไดอีกดวย ทัง้สิทธิ
บัตรประกันสุขภาพถวนหน า และสิทธิประกันสังคมอีกดวย
สิทธิอื่น ๆ เชน ประกันชีวิต หรือประกันโรคตาง ๆ ขอใหสอบถามขอมูลจากโรงพยาบาลจะดี
ที่สุด

 

เลือกอานตามหัวขอ

การคลอดมีวิธีไหนบาง และคาผาคลอดโรงพยาบาลรัฐประมาณเทาไร
ผาคลอดโรงพยาบาลรัฐ ตัง้แตชวงฝากครรภ จะมีคาใชจายอะไรบาง
หากตองการผาคลอดโรงพยาบาลเอกชนละ ราคาประมาณเทาไหร
ผาคลอดโรงพยาบาลรัฐ ควรเตรียมตัวอยางไร
คาผาคลอด โรงพยาบาลเอกชน ตางจากโรงพยาบาลรัฐมากหรือไม
ผาคลอดโรงพยาบาลรัฐ ใชสิทธิบัตรทองไดหรือไม รวมสิทธิประกันสังคม

 

การคลอดมีวิธีไหนบาง และคาผาคลอดโรง
พยาบาลรัฐประมาณเทาไร
การคลอดในโรงพยาบาลนัน้ มี 2 วิธี คือคลอดออกทางชองคลอด หรือเรียกวาคลอดตามธรรมชาติ
กับการผาคลอดออกมาทางหน าทอง ซึ่งการคลอดตามธรรมชาติ คุณแมจะฟ้ืนตัวอยางรวดเร็ว และ
ตองอยูโรงพยาบาลเพียงไมกี่วันก็สามารถออกจากโรงพยาบาลไดแลว สวนผาคลอดนัน้นอกจากจะ
ทิง้แผลผาคลอด ไวแลว ยังเสี่ยงที่จะมีอาการแทรกซอนระหวางการคลอด ซึ่งแมการผาคลอดยุค
ปัจจุบันจะปลอดภัยมากแลวก็ตาม แตคุณหมอมักจะเลือกใชวิธีผาคลอดเมื่อไมมีทางเลือกอื่น หรือ
หากปลอยไวจะเป็นอันตรายกับลูกและแมมากกวา แมวาในปัจจุบัน คุณแมที่รางกายแข็งแรง
สามารถทําคลอดตามธรรมชาติได แตก็มีหลายเหตุผลที่คุณแมหลาย ๆ ทานขอเลือกผาคลอด
มากกวาจะคลอดธรรมชาติ เชน คุณแมตัวเล็กไมมีแรงเบง คุณแมกลัวเจ็บ หรือทรมาณจากการเบง
คลอด จึงขอทางเลือกอื่นดีกวา ซึ่งจะอยูที่ดุลพินิจของแพทยเจาของไขจะเลือกวิธีใดที่เหมาะสม

 

นอกจากน้ี คาใชจายในการผาคลอดของแตละโรงพยาบาลจะแตกตางกันออกไปตามแตโรง
พยาบาล โดยในหัวขอน้ีจะขอนําขอมูลจากโรงพยาบาลกลาง สํานักการแพทย กรุงเทพมหานครมา
เป็นตัวอยางคาใชจายผาคลอด ของโรงพยาบาลรัฐ โดยคาใชจายทัง้สองวิธีนัน้ ยังไมรวมคาใหออก
ซิเจน คาตรวจเลือด คาตรวจทางธนาคารเลือด คายา และคาน้ําเกลือดวย

คลอดธรรมชาติ การคลอดธรรมชาติ โดยไมมีโรคแทรกซอน คาใชจายจะอยูประมาณ
5,500-6,000 บาท หรือหากตองใชเครื่องชวยคลอดเพิ่ม ก็จะอยูที่ 6,350 บาท
ผาคลอด โดยไมมีโรคแทรกซอน คาใชจายประมาณ 15,000-20,000 บาท
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ผาคลอดโรงพยาบาลรัฐ ตัง้แตชวงฝากครรภ
จะมีคาใชจายอะไรบาง
คาใชจายในการคลอดของแตละโรงพยาบาล ก็จะแตกตางกันไป บางโรงพยาบาลอาจจะรวมทุกคา
ใชจายเป็นราคาเดียวเสร็จสรรพ หรือบางโรงพยาบาลจะแยกคายา คาหัตถการ คาหองพักออกจาก
กัน ขอใหสอบถามกับทางโรงพยาบาล โดยแนะนําใหเป็นโรงพยาบาลที่ฝากครรภไวตัง้แตแรกจะดี
ที่สุด เน่ืองจากโรงพยาบาลและคุณหมอมีขอมูลการฝากครรภและขอมูลคนไขเยอะและละเอียด ซึ่ง
ชวยใหทําคลอดไดปลอดภัยกวา โดยในหัวขอน้ีไดนําขอมูลมากจากโรงพยาบาลรามาธิบดี ดังน้ี

คาฝากครรภ โดยรวมตลอดคาฝากครรภคุณแม จะประมาณ 5,000 บาท ราคาน้ีไมรวมการ
ตรวจพิเศษอื่น ๆ
คาตรวจครรภ ครัง้ละ 100 บาท โดยตรวจประมาณ 8-10 ครัง้
คายาและวัคซีน โดยเป็นคายาและวิตามินบํารุงและวัคซีนที่จําเป็น ประมาณ 1,800 บาท
คาอัลตราซาวด ครัง้ละ 500 บาท ตรวจตามขอบงชี้ทางการแพทย

 

 

หากตองการผาคลอดโรงพยาบาลเอกชนละ
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ราคาประมาณเทาไหร
หากครอบครัวหรือคุณแมตองการที่จะผาคลอดโรงพยาบาลเอกชน คาใชจายก็จะเพิ่มขึ้นตามแตละ
โรงพยาบาลกําหนด ซึ่งโดยประมาณ อาจมีคาใชจายตัง้แต 40,000 บาทขึ้นไป แตราคามักจะรวม
บริการอื่นและคาหองพักฟ้ืนไวแลวในราคาน้ี ทัง้น้ี สําหรับรายละเอียด แนะนําใหสอบถามกับทาง
โรงพยาบาลจะไดขอมูลที่ถูกตอง แมนยํากวา ในหัวน้ียกตัวอยาง Package บริการผาคลอดของ
โรงพยาบาลพญาไท โดยจะมีคาใชจายโดยรวมประมาณ 48,000-53,000 บาท

 

ผาคลอดโรงพยาบาลรัฐ ควรเตรียมตัวอยางไร
และตองเตรียมคาใชจายเทาไหรบาง
ควรเตรียมตัวเหมือนกับการคลอดทัว่ไป คือของใชเตรียมคลอด และเตรียมสัมภาระจําเป็น เชน
เสื้อผา ของใชเด็กออน ผาออม เสื้อผาเด็กออน เอกสารประจําตัวคุณแม เอกสารฝากครรภรวมถึง
ประวัติผูปวย ควรเตรียมทุกอยางไวลวงหน า ถาหากจําเป็นตองเขาโรงพยาบาล จะไดเดินทางได
ทันที รวดเร็ว และควรเตรียมคาใชจายตัง้แตคาฝากครรภจนถึงคาผาคลอดและคาหองพักโดยใช
ขอมูลจากโรงพยาบาลรามาธิบดี ดังน้ี

คาฝากครรภ ประมาณ 5,000 บาท ตลอดการฝากครรภ
คาผาคลอด ประมาณ 25,000-40,000 บาท
คาหองพักฟ้ืน ประมาณวันละ 2,360 บาท โดยจะพักฟ้ืนประมาณ 4-5 วัน

 

คาผาคลอด โรงพยาบาลเอกชน ตางจากโรง
พยาบาลรัฐมากหรือไม
คาการผาคลอด ระหวางในโรงพยาบาลรัฐ และโรงพยาบาลเอกชน ตองมีราคาตางกันอยางแนนอน
เพราะโรงพยาบาลเอกชนจําเป็นตองมีคาบริการเพิ่มเติมจากคาใชจายทัว่ไปอีกดวย จะขออนุญาต
ยกตัวอยางคาใชจายเฉพาะคาผาคลอดจากโรงพยาบาลกลาง ประมาณ 15,000 บาท และโรง
พยาบาลพญาไท ประมาณ 20,000-40,000 บาท ซึ่งจะเห็นไดวาโรงพยาบาลเอกชนจะมีคาใชจาย
เฉพาะคาผาคลอดสูงกวาโรงพยาบาลรัฐ ตัง้แตประมาณ 5,000-25,000 บาท เป็นตนไป

 

ผาคลอดโรงพยาบาลรัฐ ใชสิทธิบัตรทองได
หรือไม รวมสิทธิประกันสังคม
สิทธิบัตรทอง หรือชื่อเต็มคือสิทธิประกันสุขภาพถวนหน า สามารถเขารับบริการฝากครรภ ไปจน
คลอดบุตรไดโดยไมเสียคาใชจาย ไมวาจะคลอดเองตามธรรมชาติหรือวาผาคลอด แตหากเป็นการ
เลือกผาคลอดเองนอกเหนือจากที่แพทยวินิจฉัยวามีความจําเป็น จะตองเสียคาใชจายในการผา

https://www.s-momclub.com/articles/labor/things-to-prepare-before-delivery


คลอดเอง สิทธิประกันสังคมก็สามารถใชไดเชนกัน แตจะใหผูเขารับการบริการสํารองจายคาผา
คลอดไปกอน แลวจึงนําเอกสารคาใชจายไปขอเบิกคืนจากสํานักงานประกันสังคมตอไป

 

สําหรับคุณพอคุณแมที่กังวลกับวันคลอดที่ใกลจะมาถึงหรือเริ่มมีอาการใกลคลอด แลว แตยังไม
มัน่ใจวาการคลอดจะมีคาใชจายเทาไหรบาง ขอแนะนําใหคุณพอคุณแม สอบถามกับทางแพทยที่
ฝากครรภแตเน่ิน ๆ เพราะจะไดเตรียมตัว เตรียมรางกาย และคาใชจาย นอกจากจะลดภาวะความ
เครียด ลดความวิตกกังวลใหคุณแมแลว ทางคุณพอเองก็จะไดไมกดดันกับภาระที่คาดไมถึง
เน่ืองจากไดรับขอมูลมาแลวลวงหน าหลายเดือน ซึ่งไมวาจะเป็นการคลอดตามธรรมชาติหรือผา
คลอด หรือจะเลือกคลอดโรงพยาบาลใด ก็ขอใหสอบถามขอมูลอยางละเอียดกับทางโรงพยาบาล
เพื่อสวัสดิภาพของคุณแมและลูกน อยที่สมบูรณ แข็งแรง

 

 

บทความแนะนําสําหรับคุณแมตัง้ครรภ

พัฒนาการทารกในครรภ 1-40 สัปดาห ที่แมมือใหมหามพลาด
อาการแพทองของคุณแม แพทองพะอืดพะอม แกยังไง พรอมวิธีรับมือ
น้ําครํ่า คืออะไร น้ําครํ่ารัว่ อาการแบบไหน สัญญาณใกลคลอดที่ตองรับมือ
อาการทองแข็งบอย ลูกโกงตัวบอย อันตรายหรือไม ทําไมคุณแมตองรู
เลือดลางหน าเด็กสีอะไร เลือดลางหน าเด็กสัญญาณแรกของการตัง้ครรภ
ตัง้ครรภ มีเลือดออก ไมปวดทอง คืออะไร อันตรายไหม สําหรับแมตัง้ครรภ
อาการคนทองระยะแรก สัญญาณการตัง้ครรภเป็นแบบน้ี
เมนูคนทอง อาหารคนทองบํารุงคุณแมทอง ดีตอลูกในครรภ
คนทองหามกินอะไร อาหารที่สงผลเสียตอคุณแมตัง้ครรภ
อาหารคนทองไตรมาสแรก โภชนาการที่สําคัญสําหรับคุณแมและทารกในครรภ
วิธีนับอายุครรภ คํานวณอายุครรภดวยตัวเอง กอนคลอด
สัญญาณอาการใกลคลอด เจ็บทองคลอด อาการกอนคลอดของคุณแม
ของใชเตรียมคลอด ที่คุณแมมือใหมควรเตรียมของไปคลอด
การผาคลอดและคลอดธรรมชาติ ตางกันยังไง พรอมขัน้ตอนเตรียมผาคลอด
ผาคลอดใชเวลากี่นาที พรอมขอดี-ขอเสีย คลอดเองกับผาคลอด
แผลผาคลอดกี่วันหาย พรอมวิธีดูแลรอยแผลผาคลอดใหฟ้ืนตัวไว
แผลฝีเย็บหลังคลอด แผลคลอดธรรมชาติ ดูแลยังไงใหปลอดภัย
หลังผาคลอดกินอะไรไดบาง คนผาคลอดหามกินอะไรบางชวยใหแผลหายเร็ว
ภาวะซึมเศราหลังคลอดเกิดจากอะไร พรอมวิธีรับมืออาการซึมเศราหลังคลอด
ฤกษคลอด ฤกษผาคลอด วันมงคล เวลาดี สําหรับลูกรัก

 

 

อางอิง:

โปรแกรมสุขภาพของโรงพยาบาลกลาง, Healthserv1.
แพ็กเกจคลอดเหมาจาย คลอดอุนใจ, โรงพยาบาลพญาไท2.
จะคลอดธรรมชาติ หรือ ผาคลอด ดีนะ?, คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิ3.

https://www.s-momclub.com/articles/labor/signs-labor-coming
https://www.s-momclub.com/articles/labor/how-prepare-your-c-section
https://www.s-momclub.com/articles/labor/how-prepare-your-c-section
https://www.s-momclub.com/articles/pregnancy/40-weeks-pregnant
https://www.s-momclub.com/articles/pregnancy/morning-sickness
https://www.s-momclub.com/articles/pregnancy/amniotic-fluid-leakage
https://www.s-momclub.com/articles/pregnancy/braxton-hicks
https://www.s-momclub.com/articles/pregnancy/implantation-bleeding
https://www.s-momclub.com/articles/pregnancy/bleeding-during-pregnancy
https://www.s-momclub.com/articles/pregnancy/early-pregnancy-symptoms
https://www.s-momclub.com/article/pregnancy/foods-to-eat-during-pregnancy
https://www.s-momclub.com/articles/pregnancy/foods-to-avoid-during-pregnancy
https://www.s-momclub.com/articles/pregnancy/nutrition-pregnancy-quarter-1
https://www.s-momclub.com/article/pregnancy/calculate-gestational-age
https://www.s-momclub.com/articles/labor/signs-labor-coming
https://www.s-momclub.com/articles/labor/things-to-prepare-before-delivery
https://www.s-momclub.com/articles/labor/how-prepare-your-c-section
https://www.s-momclub.com/articles/labor/cesarean-section
https://www.s-momclub.com/articles/labor/caesarean-wound-healing
https://www.s-momclub.com/articles/pregnancy/recovering-perineal-tear
https://www.s-momclub.com/article/labor/what-to-eat-after-cesarean-section
https://www.s-momclub.com/articles/pregnancy/postpartum-depression
https://www.s-momclub.com/articles/pregnancy/best-date-for-baby-delivery


ดล
การเขารับบริการฝากครรภและการคลอด, คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี4.
มหาวิทยาลัยมหิดล
“หญิงไทยตัง้ครรภทุกสิทธิ” มีสิทธิ “ฝากครรภคุณภาพ” กับกองทุนบัตรทอง, สํานักงาน5.
หลักประกันสุขภาพแหงชาติ
สิทธิประกันสังคมสําหรับคุณแมตัง้ครรภ, โรงพยาบาลเพชรเวช6.

อางอิง ณ วันที่ 16 กุมภาพันธ 2567

คุณแมตัง้ครรภ

แมผาคลอด

http://www.facebook.com/share.php?u=https://www.s-momclub.com/articles/labor/delivery-package&title=Entity%20Print
https://www.s-momclub.com/FB.ui(%7Bmethod:%20'send',link:%20'https://www.s-momclub.com/articles/labor/delivery-package'%7D)
http://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&url=https://www.s-momclub.com/articles/labor/delivery-package&title=Entity%20Print&source=https://www.s-momclub.com/articles/labor/delivery-package
https://twitter.com/intent/tweet?url=https://www.s-momclub.com/articles/labor/delivery-package&status=Entity%20Print+https://www.s-momclub.com/articles/labor/delivery-package
https://www.pinterest.com/pin/create/button/?url=https://www.s-momclub.com/articles/labor/delivery-package&description=Entity%20Print
mailto:?subject=Entity%20Print&body=Check%20out%20this%20site%20https://www.s-momclub.com/articles/labor/delivery-package


ดูแลลูกตามชวงวัย

ภูมิแพในเด็ก

สฟิงโกไมอีลิน

พัฒนาการสมองลูกน อย

การขับถายลูกน อย

คุณแมใหนมบุตร
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