
คุย​กับ​ลูก​วัย​หัด​พูด​อยาง​ไร​ดี
บท​ความ

พ.​ย.​ 13, 2024

1นา​ที

ใน​ชวง​วัย​หัด​พูด​ สิ่ง​ที่​ลูก​พูด​ออก​มา​มัก​ไมมี​ความ​หมาย​ เพราะ​ภาษา​ของ​เด็ก​วัย​น้ี​จะ​เป็น​คําพยางค
เดียว​ แต​คุณ​สามารถ​ชวย​พัฒนา​ทักษะ​ทาง​ภาษา​และ​การ​สื่อสาร​กับ​คน​อื่น​ได​หลาย​วิ​ธี

วิธี​ชวย​ลูก​พัฒนา​ทักษะ​ทาง​ภาษ​า
ใน​ชวง​หัด​พูด​น้ี​คุณ​แม​ไม​ควร​คาด​หวัง​วา​สิ่ง​ที่​ลูก​พูด​ออก​มา​ตอง​มี​ความ​หมาย​เสมอ​ไป​ ภาษา​ของ​เด็ก
วัย​น้ี​มัก​จะ​เป็น​คําพยางค​เดียว​เชน​ “มู” “ม​า” หรือ​ “บา​” ใน​ชวง​น้ี​คุณ​สามารถ​ชวย​ลูกพัฒนา​ทักษะ
ทาง​ภาษ​าและ​การ​สื่อสาร​กับ​คน​อื่น​ได​หลาย​วิ​ธี

คุย​เรื่อง​ทัว่​ ๆ ไป​ ถา​คุณ​กําลัง​ใส​ถุงเทา​ให​ลูก​ให​บอก​วา​กําลัง​ใส​ถุงเทา​ให​เขา​อยู​ หรือ​คุณ​ลอง1.

https://www.s-momclub.com/baby-language-6-11months
https://www.s-momclub.com/baby-language-6-11months


หยิบ​ของ​เลน​ขึ้น​มา​แลว​คุย​กับ​ลูก​เรื่อง​ของ​เลน​ชิน้​นัน้​ ลอง​เขยา​ให​มี​เสียง​และ​คุย​ถึง​เสียง​ที่​ได
ยิน
ใช​ประโยค​และ​คํางาย​ ๆ พยายาม​เรียก​ชื่อ​สิ่งของ​ดวย​คําเดิม​ซํ้า ๆ เลี่ยง​คําสรรพ​นาม​ เชน​ ให2.
ถาม​ลกู​วา​หนังสอื​อยู​ไห​น ​แทนที่​จะ​ถาม​ลกู​วา​ ไอ​นัน่​อยู​ไห​น ​ให​พยายาม​เรยีก​ชื่อ​ลกู​ เดก็​วยั​น้ี
ยัง​เล็ก​เกิน​กวา​ที่​จะ​เขาใจ​เรื่อง​สรรพ​นาม​ อยาง​ เธอ​ ฉัน​ ของ​เธอ​ ถา​อยาก​จะ​ชม​ให​พูด​ชื่อ​และ
ตาม​ดวย​คําชม​ เชน​ เจน​ทําดี​มาก
พูด​ถึง​สิ่ง​ที่​ลูก​เห็น​ตรง​หน า​แทนที่​จะ​พูด​ถึง​สิ่ง​ที่​ตอง​นึก​ถึง​ การ​ที่​ไดยิน​ชื่อ​สิ่งของ​พรอม​กับ​เห็น3.
ภาพ​จะ​ชวย​ให​เด็ก​จดจําได​ดี​ยิ่ง​ขึ้น
ให​ลูก​ได​เห็น​ภาพ​บอย​ ๆ หน าตา​ของ​คน​เป็น​สิ่ง​ที่​เด็ก​สนใจ​เป็น​พิเศษ​ใน​ชวง​วัย​น้ี​ของ​ชี​วิ​ต4.
หนังสือ​ภาพ​เป็น​เครื่อง​มือ​ที่​ดี​มาก​ใน​การ​เริ่ม​ตนบท​สน​ทนา
คุย​กับ​ลูก​ดวย​เสียง​ที่​มี​ความ​สุข​ มัน​เป็น​เรื่อง​ปกติ​อยู​แลว​ที่​ผูใหญ​สวน​ใหญ​จะ​ใช​เสียง​เล็ก​เสียง5.
นอย​คุย​กับ​เด็ก
แสดง​สีหน า​ทํามือ​ทําไม​ประกอบ​การ​พูด​ คุณ​อาจ​รูสึก​วา​เป็น​เรื่อง​ไร​สาระ​แต​การ​ทําแบบ​น้ี6.
เป็นการ​ชวย​ให​ลกู​เขาใจ​คณุ​มาก​ขึ้น​ อยา​ลมื​ทาํหน า​ให​มี​ความ​สขุ​เวลา​คยุ​กบั​ลกู​ การ​ทาํแบบ​น้ี
จะ​ชวย​ให​ลูก​รูสึก​กวา​การ​พูด​คุย​เป็น​เรื่อง​สนุก
 


